
Colostomie gaucheIléostomie /
Colostomie droite

préparer son matériel en
amont
nettoyage à l'eau 
pas d'antiseptiques
découper support à 2/3 mm
de la stomie 

POCHES VIDABLES POCHES FERMEES

Système 1
pièce

Système 2
pièces

Système 2
pièces

Système 1
pièce

spray de retrait (BRAVA,
ADAPT, ESENTA)

si irritations : poudre

si fuites : pâte/
      anneaux / renforts

nécrose : stomie qui noircie
prolapsus : stomie qui sort
sténose : stomie qui rentre
hernie : bosse de la stomie
fuites +++

2) Le soin de la stomie 3) Les accessoires essentiels 

FICHE AIDE A LA DELIVRANCE DU MATERIEL DE STOMIE
1) Quel type d'appareillage je délivre ? 

Selles liquides et abondantes Selles moulées

4) Les complications 5) Aliments et transit
CONSTIPANTS LAXATIFS A 

FLATULENCES

plus souple
plus discret
se change 1 fois
par jour et se
vide ensuite

parfois plus
sécurisant
support se change
tous les 2 à 3 jours
poche à changer
tous les jours




poche se jette et se change
plusieurs fois par jour 
pour la délivrance,
demander combien de fois
il l'a change par jour afin
d'adapter nombre de boîtes
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